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Velkommen til Nasjonalt
kompetansesenter for
legevaktmedisin (Nkim)!

Aret 2009 er lagt bak oss og for
norske legevakter har det mellom
anna betydd stor pagang i
forbindelse med svineinfluensa-
epidemien. NkIm har fleire
prosjekt som maler aktiviteten. |
Vakttarnprosjektet har vi i heile
haust registrert alle henvendelsar
til dei sju deltakande legevaktene,
og det er tydeleg at i periodar har
influensaspgrsmal vore ei hyppig
arsak til telefonkontakt. | enkelte
veker har opptil halvparten av alle
henvendelsar til legevakta vore
relatert til svineinfluensa! Vi
hgyrer ogsa om tidvis stor pagang
av pasientar som treng klinisk
undersgkelse og behandling, men
ogsa om mange gode lgysingar for
logistikk og smitteskjerming av
dei mange pasientane.
Legevaktene har komme fra
epidemien sa langt utan mange
klager, da tenker eg bade pa
behandlingsklager og klager pa
servicenivaet. Det tener norske
legevakter til zre at dei har takla
dei store utfordringane godt og
effektivt. Erfaringane kan i neste
omgang nyttas til leering og
utvikling av betre prosedyrer og
praktiske lgysingar. Ved Nkim
hapar vi & kunne bidra noko pa
den fronten, men vi inviterer
gjerne legevaktene rundt om i
landet til & dele erfaringane sine
med andre i form av mindre
forskingsprosjekt eller
oppsummeringar. Ta gjerne
kontakt med oss om de har slike
idear.

Steinar Hunskar

forskingsleiar

Unifob har byttet navn til
Uni Research

20. november byttet Unifob AS
navn til Uni Research AS og
samtidig har de fatt en ny visuell
profil. Uni Research eies av
Universitetet i Bergen (85 %) og
stiftelsen Universitetsforskning
Bergen.

Nasjonalt kompetansesenter for
legevaktmedisin ligger

i avdelingen Uni helse, og NKIm
sine hjemmesider har fatt nytt
design. Alle ansattes e-mail
adresser er endret til xxx@uni.no,
men de gamle adressene fungerer
fortsatt.

Dere som abonnerer pa nyheter fra
sidene vare via RSS feeder ma
dessverre abonnere pa nytt etter at
vi la om til Uni design.

Vi oppfordrer ogsa de som har
laget bokmerke i sin nettleser til
www.legevaktmedisin.no om a
oppdatere bokmerket sitt.

Nye publiseringer fra Nkim

Legevakt for alders- og
sykehjemmene.

Tidsskr Nor Legeforen 2009;129:
2223-5. Forfattere er Knut Steen,
Martha Mjeldheim og Steinar
Hunskar.

Kjersti Alsaker, sykepleier og
dr.polit ved NkIim, har skrevet en
kronikk i Utposten nr 5- 2009 med
tittelen Vold i nare relasjoner —
fra & vaere den utvalgte til & bli
den utsatte”. | samme nummer har
Grethe E Johnsen, Ph.D og
spesialist i klinisk psykologi,

Nasjonalt kompetansesenter for legevaktmedisin er faglig knyttet
til Seksjon for allmennmedisin (ISF) ved Universitetet i Bergen
og til Nasjonalt kompetansesenter for helsetjenestens

kommunikasjonsberedskap (KoKom)

skrevet om ’Tidlig psykososial
intervensjon ved traumatiske
hendelser- hva skal vi gjare og
hva virker?”

I Utpostens nummer 8-2009 har
Oddvar Fgrland skrevet om
brukerundersgkelser i legevakt.

Jesper Blinkenberg er ansvarlig
for lederen i Utposten nr 6-2009
med tittelen ”Vitaminpille i
hgstmgarket”

NkIm sin rapport nr 7-2009 er
skrevet av Ingebjgrg Hermstad-
Pedersen, og har tittelen "Bruk av
bat til helseoppdrag i Norge - en
undersgkelse med vekt pa
legevakt”

Elisabeth Holm Hansen har
skrevet en kommentar til
artikkelen ”Unplanned paediatric
care pathways” i British Journal of
Healthcare Management 2009 Vol
15 No 11.

"Hjertestartere- et noe forsgmt
barn i Norge?” er en kommentar
skrevet av Erik Zakariassen i

Ambulanseforum nr 6-2009




Registrering av svine-
influensa henvendelser

Vakttarn legevaktene har siden
august 2009 registrert alle
henvendelser som angar
svineinfluensa. Formalet med
registreringen er a se pa omfanget
og merarbeidet pandemien har for
legevaktene og lvs-sentralene.
Registreringene vil bli publisert i
en rapport i lgpet av februar.

Fotokonkurranse

NkIm inviterer legevakter i Norge
til & ta bilder fra legevaktarbeid.
Stikkord for motiv kan veere
lege/pleier/pasient-relasjon,
legevaktlokale, klinisk motiv/
sykebesgk, skadested med mer.

NKIm gnsker bilder som kan vise
mangfoldet i norsk legevakt-
arbeid. Bildene med fotografens
navn vil kunne bli brukt i
forbindelse med presentasjon av
fotokonkurransen, pa
internettsider og i foredrag/
publikasjoner.

Konkurransen er apen for alle, og
du kan lese naermere om regler og
tidsfrister pa vare nettsider.

Overgrepsmottak

NKIm har utarbeidet en brosjyre
om overgrepsmottak pa norsk og
engelsk, og den vil na bli oversatt
til flere sprak. Brosjyren er
finansiert av Helsedirektoratet, og
alle overgrepsmottakene fikk
tilsendt brosjyren i juli i fjor.
Overgrepsmottakene kan
etterbestille brosjyren ved
henvendelse til farstekonsulent
Signe M Zachariassen pa e-post:
signe.zachariassen@uni.no

Samarbeidsavtale mellom
Norsk Legevaktforum og
NkIm

Nasjonalt kompetansesenter for
legevaktmedisin (NkIim) er av
Helsedirektoratet fra 2009 gitt i

oppdrag a viderefare eventuell
stotte til lederkonferansen.

Bade Norsk legevaktforum (NLF)
og NKIm gnsker & utvikle
lederkonferansen til den viktigste
mgteplassen for norske
legevakters administrative og
faglige ledelse.

Lederkonferansen "eies" av NLF,
som er gkonomisk og
administrativt ansvarlige for
konferansen. Konferansens faglige
innhold og program er et
likeverdig samarbeid mellom NLF
0g NKkIm.

Programkomiteen skal ha fra tre
til fem medlemmer, der NkIim skal
ha minst en representant. NLF
utnevner leder av program-
komiteen som kan komme fra
NLF, NkIm eller andre
organisasjoner. Samarbeidsavtalen
ble underskrevet i oktober.

Norsk legevaktforum har
fatt nye hjemmesider

Etter at uvedkommende hadde
misbrukt forumets hjemmesider er
na web-sidene oppe og gar igjen.
Som noen kanskje har oppdaget er
det nederst pa sidene noe som
heter comment” Dette er et apent
forum for gode ideer, diskusjoner
eller aktuelle sparsmal til styret
eller andre legevakter.

Den nye adressen er:
www.legevaktforum.b.uib.no

Ny utgave av Norsk Indeks

Norsk Indeks for medisinsk
ngdhjelp kom i 3. utgave

5. november. Det er ikke gjort
vesentlige endringer i
oppbyggingen eller strukturen
bortsett fra i
instruksjonsoppslagene 01, 02 og
03. Oppslag 01.1 HLR med
hjertestarter er fjernet.

Det er gjort mange og viktige
justeringer bade i det
medisinskfaglige innholdet, i
kriteriene, responsdelen,

tilleggssparsmalene, radene til
innringer, tips til helsepersonell
0g i "Om-tekstene" i de fleste av
oppslagene.

Lederkonferansen 2010

Etter & ha avholdt fem leder-
konferanser pa Hurtigruta blir den
6. lederkonferansen gjennomfart
pa fastlandet, nsermere bestemt pa
Holmen Fjordhotell utenfor Oslo.
Datoene for konferansen er 18. og
19.mars. Du kan melde deg pa via

www.tilgang.no

Den Nasjonale
legevaktkonferansen i
Tensberg 2010

Du kan allerede na melde deg pa
konferansen via www.tilgang.no
Fagprogrammet blir lagt ut pa
Tilgang og NkIm sine
hjemmesider straks det er Klart.

Vi gnsker alle vare lesere
et riktig

Godt Nytt Ar!

Ansvarlig redaktgr for
Nyhetsbrevet:
Elisabeth Holm Hansen




