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Nyheter 
 Nr 2 - 2009 
Velkommen til Nasjonalt 
kompetansesenter for 
legevaktmedisin (Nklm)! 
Samhandlingsreforma er nettopp 
lagt fram i form av ei 
Stortingsmelding. Meldinga er 
blitt mykje meir overordna og 
prinsippiell enn mange hadde  
venta og forventa, og er blitt 
kritisert for å vere rund og lite  
konkret. Den teiknar imidlertid eit 
klart bilete av ei endra retning i  
prioriteringa i helsetenesta, og er 
tydeleg på at samhandlinga må bli  
betre på nesten alle plan, ein 
intensjon det er stor tverrpolitisk 
semje om.  
Fastlegane må ta meir del i 
offentleg legearbeid, og det vert 
foreslått at legevaktarbeid skal 
definerast inn under dette. Det trur 
vi er heilt naudsynt for både 
styring og organisering av 
framtidas legevakt, men óg  
av omsyn til fastlegane som kan få 
timane i legevakt inn på  
tenesteplanen istadenfor som 
tilfeldig overtid. 
Stortingsmeldinga bruker ordet 
vurderingskompetanse om 
fastlegen og vaktlegen sin viktige 
funksjon i å sortere kven som 
treng hjelp når og på rett stad. 
Dette er ein nøkkel til betre bruk 
av innleggingar i sjukehus og til 
meir bruk av framtidige løysingar 
i kommunen, enten det heiter 
lokalmedisinske senter, forsterka 
sjukeheimar eller observasjons-
senger. Alt i alt trur vi det er 
mogeleg å få til den naudsynte 
styrking av legevakttenestene 
parallelt med utarbeiding av 
detaljane i reformdokumentet. 
 
Steinar Hunskår 
forskingsleiar 

Samhandling mellom 
ambulansearbeider og 
legevaktlege 
Ny artikkel fra Nklm i Tidsskriftet 
Nr 11 2009 av Førland, 
Zakariassen og Hunskår. Studien 
er en spørreundersøkelse om 
ambulansearbeidernes vurdering 
av samarbeidsrelasjoner, faglig 
verdsetting og yrkesgruppers 
pasienthåndterings-kompetanse.  
Ambulansearbeiderne vurderte 
samarbeidsrelasjonene til 
sykepleierne og legene inne på 
legevaktene, og til legene ute i 
feltet ved ulykker og akutte 
hendelser, som mer problematiske 
enn andre samarbeidsrelasjoner. 
Et flertall på 78 % mente at deres 
egen yrkesgruppe har best 
kompetanse i å håndtere pasienter 
med akutt sykdom og skade 
prehospitalt. Likevel følte kun 
19 % seg faglig verdsatt av 
samarbeidende yrkesgrupper.  
 
 
Læring av feil og 
klagesaker 
Dette er tittelen på en bok som er 
skrevet av Svein Zander Bratland 
og Sverre Lundevall, utgitt av 
Helsetilsynet og legeforeningen. 
Boken er på 158 sider og 
hovedintensjonen er at man skal 
kunne lære av andres feil. Boka er 
lagt ut på www.helsetilsynet.no og 
er allerede den nest mest leste av 
Helsetilsynets publikasjoner. 
Den teoretiske delen av boka tar 
sikte på å gi kunnskap om feil i 
allmennmedisinsk virksomhet, 
klagebehandling, legers 
reaksjoner på klager og hvordan 
klager best kan håndteres. De 

pedagogiske utfordringene og 
mulighetene beskrives og drøftes.  
 
 
Pandemiplanlegging for 
kommunehelsetjenesten 
Nklm har fått en del henvendelser 
om pandemiplaner for kommuner 
og legevakter. Helse-og 
omsorgsdirektoratets sin veileder 
kan lastes opp fra våre 
hjemmesider under menyen 
”Fag”. Der finnes også to 
eksempler på kommunale 
pandemiplaner, en for 
Hammerfest og en for Solør.  
www.legevaktmedisin.no 
 
 
Legevakter i Norden 
På den skandinaviske 
allmennlegekongressen i 
København i mai ble de nordiske 
landenes legevakttjeneste 
presentert. Tilhørende power- 
point presentasjoner er lagt ut på 
våre hjemmesider under ”Fag” i 
menyen til venstre.  
www.legevaktmedisin.no 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vil du abonnere på 
Nyhetsbrevet i elektronisk 
form? 
 
Gå til hjemmesiden vår 
www.legevaktmedisin.no 
Finn link til Nyhetsbrev og meld 
deg som abonnent. 



 
Har du sendt inn 
svarskjemaet til Nasjonalt 
legevaktregister? 
Nklm har opprettet register over 
alle legevakter i Norge ved hjelp 
av et skjema som ble sendt ut til 
alle kommuner i Norge i 2005 og 
2007. Registeret oppdateres i 
2009, og vi har denne gangen 
sendt ut et delvis forhåndsutfylt 
skjema med data fra 2007. 
Skjemaet er sendt til hvert 
legevaktdistrikt, ikke til hver 
kommune som sist. Opplysninger 
fra registeret skal gi grunnlag for 
offentlig statistikk og rapportering 
av legevaktorganiseringen i 
Norge. Vi trenger svar fra alle. 
Har du spørsmål til utfyllingen, ta 
gjerne kontakt med Nklm på 
telefon 55586500. 
 
 
Samhandlingsreformen 
Regjeringen la fram stortings-
meldingen om samhandlings-
reformen fredag 19. juni. 
Pasientene skal få bedre 
behandling der de bor. Det skal 
lønne seg å forebygge sykdom i 
forkant i stedet for å reparere i 
etterkant. Regjeringen vil satse 
mer på å unngå at folk blir syke 
og vil sørge for at det lønner seg 
for kommuner og sykehus å 
samarbeide. Dette er de viktigste 
målene i St. meld. nr. 47 (2008-
2009), Samhandlingsreformen – 
Rett behandling – på rett sted.  
 
Samhandlingsreformen kan leses i 
sin helhet på:  
http://www.regjeringen.no/nb/dep/hod/dok/reg
publ/stmeld/2008-2009/stmeld-nr-47-2008-
2009-.html?id=567201 
 

 
Økt kostnadsramme for 
nødnettet er vedtatt 
Stortinget har vedtatt å gi 
regjeringen fullmakt til å øke 
kostnadsrammen for første 
byggetrinn av det nye nødnettet 
med inntil 110 millioner kroner, 

slik at rammen blir på inntil 1 139 
millioner kroner. Vedtaket er i 
samsvar med innstilling fra 
transport- og kommunikasjons-
komitéen og forslag fra 
regjeringen i Stortingsproposisjon 
nr. 83. 
I følge proposisjon og vedtak er 
det behov for å øke kostnads-
rammen primært fordi etatene har 
avdekket behov for å endre 
spesifikasjoner, særlig til 
kommunikasjonssentralene til 
helse og brann. Det er også økt 
ressursbehov i Direktoratet for 
nødkommunikasjon (DNK) til 
oppfølging av leverandør, samt 
økte kostnader til innføring i 
etatene.  

(Direktoratet for nødkommunikasjon) 

 
 
Klager mest på 
utenlandske legevaktleger 
Kvinnelige leger får færre klager 
på legevakt enn menn, og 
utenlandske leger mottar flere 
klager enn norske. Det viser en ny 
undersøkelse foretatt blant 
legevaktleger i Hordaland fra 
2001 til 2006.  
Seniorrådgiver Svein Zander 
Bratland ved Helsetilsynet og 
førsteamanuensis Gunnar Tschudi 
Bondevik ved Seksjon for 
allmennmedisin i Bergen og Nklm  
tok for seg samtlige klagesaker til 
Helsetilsynet i Hordaland fra juli 
2001 til desember 2006.  
I tillegg til klagesaker fra legevakt 
ble klager på hendelser i vanlig 
kontortid, som bar preg av at 
legehjelpen ikke kunne utsettes, 
inkludert.  
Undersøkelsen ble lagt frem på en 
konferanse om legevaktmedisin i 
Bergen tidlig i mai.  
(Dagens Medisin) 

 
Asker og Bærum legevakt 
med utrykningsbil 
Kommuneoverlege i Bærum 
Frantz Leonard Nilsen mener 

pasientene med den nye bilen får 
bedre kvalitet på tjenestene fra 
legevakten. Kvaliteten på 
sykebesøk blir også bedre med 
mer utstyr. Dessuten gjør bilen det 
mulig å rykke ut til flere.  
Bilen er blant annet utstyrt med 
radiosamband tilsvarende det som 
finnes i ambulanser, politi- og 
brannbiler. Bilen har medisinsk 
utstyr som EKG for 
hjerteundersøkelser, 
surstoffapparat, hjertestarter, 
utstyr til blodprøver og 
inhalasjonsutstyr. 
(Budstikka) 
 
 
Krisesentrene blir 
kommunalt ansvar 
Norske kommuner blir pålagt i 
lovs form å sørge for et 
krisesentertilbud etter at 
Odelstinget har vedtatt en endring 
i krisesenterloven. Kommunene 
vil få økte rammetilskudd for å 
finansiere driften, samtidig som 
det øremerkede statstilskuddet 
faller bort.  
(Kommunal Rapport) 
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