
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Grunnkurs overgrepsmottak 
 
Program Bergen 20. og 21. april 2010 – Radisson Blu Royal Hotel, Bryggen 
Arrangør: Nasjonalt kompetansesenter for legevaktmedisin  
 
Tirsdag 20. april 
09.45 - 10.15  Registrering, kaffe og rundstykke 
10.15 - 10.30  Innledning  
10.30 - 11.15  Traumeteori og traumeforståelse, Grethe E. Johnsen  
11.15 - 11.30 Pause – kaffe/kake/frukt 
11.30 - 12.15  Tidlig psykososial intervensjon, Grethe E. Johnsen 
12.15 - 13.00  Lunsj   
13.00 - 13.45 Politiets arbeid i overgrepssaker, Elisabeth Hellevang Størksen 
13.45 - 14.00 Pause – kaffe/kake/frukt 
14.00 - 14.45 Medisinsk undersøkelse og oppfølging. Taushetsplikt/ 

informasjonsplikt Henriette Myhre Waitz 
14.45 - 15.00 Pause – kaffe/kake/frukt 
15.00 - 16.30  Skademekanismer, skadebeskrivelse og tolkning, Kari Ormstad 
  
  
19.30     Middag  
 
 
 
Onsdag 21. april 
09.00 - 09.45 Film ”I skuggan av våldet” Måsen Film AB 
09.45 - 10.30           Vold i nære relasjoner; et helhetsperspektiv, Kjersti Alsaker 
10.30 - 10.45  Pause – kaffe/kake/frukt 
10.45 - 11.15 Sykepleiefaglig arbeid i møte med overgrepsutsatte, den akutte 

fase Marianne Stokkeland 
11.15 - 11.45 Livskrisehjelpen som oppfølgingstilbud for overgrepsutsatte 

Eva Try  
11.45 - 12.45  Lunsj   
12.45 - 14.15           Sikring, håndtering, tolkning av biologiske spor  

Bente Mevåg 
14.15 - 14.30  Pause – kaffe/kake/frukt 
14.30 - 15.30           Sporsikring og journalføring Helle Nesvold 
15.30 - 15.45 Avslutning/evaluering 
 
 

 

 



 

 

Kursledere: 

   Kjersti Alsaker Forsker/sykepleier ved Nasjonalt kompetansesenter for 
legevaktmedisin 

Grethe E. Johnsen Forsker/psykolog ved Nasjonalt kompetansesenter for 
legevaktmedisin 

Signe M. Zachariassen Førstekonsulent ved Nasjonalt kompetansesenter for 
legevaktmedisin 

 

Forelesere: 

Kjersti Alsaker Forsker/sykepleier ved Nklm 

Grethe E. Johnsen Forsker/psykolog ved Nklm 

Bente Mevåg Senioringeniør ved Rettsmedisinsk institutt, 

 Rikshospitalet 

Helle Nesvold Overlege ved overgrepsmottaket, Oslo kommune  

 Legevakten 

Kari Ormstad Professor ved Rettsmedisinsk institutt, Rikshospitalet 

Marianne Stokkeland Sykepleier ved overgrepsmottaket, Oslo kommune 

 Legevakten 

Elisabeth Hellevang 

Størksen Familievoldskoordinator , Bergen sentrum politistasjon
  

Eva Try Sykepleier ved Livskrisehjelpen, Bergen legevakt  

Henriette Myhre Waitz     Overlege ved overgrepsmottaket, Oslo kommune 

                                               Legevakten 


